
黄淮学院 2025 年寒假假期安全温馨提示

亲爱的同学们：

2025 年寒假假期即将来临，学校在此向同学们致以新年

的问候和诚挚的祝福！根据学校安排，我校将于 1 月 11 日

放假，2 月 15 日、16 日开学报到，2 月 17 日正式上课。为

确保放假期间学校的正常秩序和同学们的安全，度过一个平

安、愉快的节日，特做如下提示：

一、返乡出行安全

1.希望同学们要始终树立“生命至上，安全第一；自我

保护、预防为主”的理念，增强自我保护意识，确保自身安

全。

2.返乡途中或出游前，要事先告知辅导员或家长自己的

去向，到达目的地后要报平安；不要单独或与不熟悉的人出

行，勿轻易将个人、家庭信息告诉陌生人。若遇异常情况，

及时与公安、家人、老师、同学保持联系。

3.自觉遵守交通法规，严禁无证驾驶机动车辆，严禁酒

后驾驶机动车辆；不乘坐非法运营、超载等危险车辆，提高

交通中的自我保护意识，保证出行安全。

4.目前是各类呼吸道传染病高发的季节，外出时应做好

个人防护，注意保暖，生病及时就医；自觉开展体育锻炼，

强健体魄，提高免疫能力。

5.恶劣天气尽量减少外出，冬季出行注意路面湿滑。



二、人身财产安全

1.提高安全防范意识，克服“贪利”思想，严防轻信麻

痹，谨防各种形式的诈骗，尤其是网络诈骗；提防非法中介机构、

代理所谓的兼职、校园招工宣传，避免误入传销陷阱。

2.崇尚科学，远离邪教，不参与赌博和封建迷信活动；

遵纪守法，时刻树立法制意识，增强法制观念，遇事冷静，

切不可意气用事，滋扰生事。

3.培养勤俭节约的意识，树立理性的消费观，拒绝超前

消费、过度消费和从众消费。

4.合理安排作息时间，保持三餐规律；外出注意饮食安

全，不要到无证经营的摊点购买食物，不吃来路不明的食物，不

可暴饮暴食，更不要吃变质、过期的食物，以免食物中毒。

5.冬季野外水域冰冻情况不明，不能凭借所谓的个人经

验判断冰层是否结实，不得在冰面上行走、奔跑或滑行，以

防溺水。

6.自觉维护公共消防安全。如果当地春节期间允许燃放

烟花爆竹，需到有销售许可的专营场所购买烟花爆竹，并在

指定区域燃放；不在可燃物周边及人群聚集场所燃放。

7.假期中遇到困扰和压力时，要学会自我调整，保持良

好的心理状态；必要时可寻求我校心理健康服务中心的专业

帮助。

请同学们离开学校之前将自己的贵重物品妥善保管，最



后一个离开宿舍的同学请将宿舍卫生做好，垃圾清理干净，

关闭好门窗和所有的电源。

预祝同学们度过一个安全健康、开心快乐的假期，以饱

满的精神状态迎接新学期的到来！

黄淮学院党委学生工作部

2024 年 1 月 5 日


